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Buccinasco, scoperto
un arsenale di armi

@ Tangentl e auto dllusso.
Interrogato il sindaco. apaginal?

Torna domani

Fa’ la cosa giusta
@ Ottavaedizionealviadalla
Fleramllanoclty. apagina 18

Fa la cosa giusta
con rinnovabili

e cibo biologico

Fieramilanocity

Da venerdi a domenica si
terra I'82 edizione della fiera
del consumo critico e degli
stili di vita sostenibili. Stand
e piu di 200 appuntamenti.

Unatiera cheparla di piceoli gesti
nuotidiani. Tre giornd perragiona-
re su core le nostre scalie abbia-
noun impatto sull’arbiente, sulla
societa, enon daultimo sullasalu-
te. I la rassegna “Fa la cosa giu-
stal”, tradizionale appuntarn ento
dedicato al consumo critico ¢ agli
stili di vita sostenibili che, per'ot-
tava edizione, torna a Fieramila-
nocity (viale Scarampo 1/, in-
gresso con catalogo a 6 curo) dal
25 al 27 marzo. 'anno scorso, la
ticra organizzatada Terre dimez-
z0 ha attivato 63 mila persone. ]
nurmeri di questa edizione segna-
lano un'ulteriore crescita: 750
ospositori sparsi su 29 rnila metri
nuadrat). Tra gli stand si spaziera

LR

In vendita Anche piante e fiori.

dall’alimentare (agricolturabiolo-
gica, prodotti a filiera corta, birre
artigianall) alle energie rinnova-
bili, fino al turismo solidale, al-
l'edioria indipendente, allamoda
critica o alla raobilith a cmissioni
zero. Tre giornt densissimi: olire
220 gl appuntarn enti in prograr -
ma, dai lahoratori pratici alle ta-
vole yotonde, che affronteranno
anche laltualita di Lampeduss, e
(Fiappone, senza rinunciare a1 o-
roonti pill conviviali come spetta-
coli edegustazioni. wrm
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A “Fa’ la cosa giusta”
cibo, auto e casa sono hio

AMBIENTE Dal cibo alla ca-
sa, daiviaggi a]ml::-ntau,a-
to, senza ditnenticare la
mobilita verde. II tutto
molta, molto sostenibile.
E “Fala cosa giusta”, 1a fie-
ra nazionale del consumo
critico e degli stili di vita
sostenibili, giunta all’8"
edizione, al via a Flerami-
lanocity (viale Scarampo,
venerdi 9-21; sabato 9-23;
domenica 10-19; & eurol.
Unatre giorni pertuffarsi-
visto che ormai per molti
quello del vivere sosteni-
blenonépitunmondoda
scoprire - in un modo di-
verso di stare sul nostro
pianeta.
Tra { 750 espositori
(+22% nispetto al 2010), la

b La fieradel 2010, } [

parte del leone e affidata
all'alimentazione, cui sa-
14 dedicata la sezione spe-
ciale “Mangiacome parli”.
Oltre 6.000 metri quadr

Family Friendly

P Per le famiglie cisono

spazi dedicati: dal par-
cheggio perle carrozzine
all'area nursery ai labora-
torio, fino al carse per pi-
rati modello.

ospiteranno 200 produt-
tori di agricoltura biologi-
¢a o biodinamica, a filiera
corta oa km zero: via libe-
raa degustazioni e assag-

.

12 sezioni tematiche
Oltre a “Mangia come
Parli” saranno prese nti le
sezioni dedicate a moda
“critica”, abitare sosten-

bile, commerco eguo €
solidale, prodotti natura-
li. editoria indipendente,
ai bambini e alle famiglie,
a pace e partecipazione,
servizi sostenibili per le
imprese. Alle esperienze
di successo nate nelle car-
ceri & dedicata "Sprigio-
niamoct!”, mentre un am-
piospazio sara dedicatoal
turismosolidalee allamo-
bilita sostenibile.

lina fiera sostenibile

Alla flera, che sabato alle
21 ospitera lo spettacolo
di Farassole "Che Bioce la
mandi buona”, sono ban-
dite bottiglie e bicchueridi
plastica: saranno tutti ti-
gorosamente bio. o AN, 524,
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di Gabriella Persiani

Alimentazione in primo piano, ma che
sia «buona, giusta ¢ attenta all’ambien-
tew. E’ il tema dell’ottava edizione di Fa’
'a cosa giusta, la fiera nazionale del con-
[sumo critico e degli stili di vita sostenibi-
le che quest’anno acquista anche un toc-
co di internazionalitd con la presenza di
lalcuni espositori svizzeri. 1 cugini svizze-
ri vanno ad aggiungersi ai 750 standisti
(+22% rispetto al 2010) presenti nei
29mila metri quadri di spazio espositivo

Mﬂann

Fieramilanocity da domani (9-21) a do-
menica (www.falacosagiusta. urg)

Tre giorni, dunque, di mostra-mercato
a misura di famiglia e soprattutto di bam-
bino, dove acquistare ¢ degustare prodot-
ti solidali e biologici, scegliere la soluzio-
ne giusta e di design per un abitare soste-
nibile, indossare abiti glamour di sartoria
ccologica ¢ parteciparc a laboratori ¢
workshop, incontri e dibattiti sulla pace
come sul nucleare. E per i pit plCLO]t un
grande galeone per giocare ai pirati.
«Una fiera da vivere di giorno ma anche
di notte», sottolineano gli organizzatori

Da domani la fiera degli stili di vita sostenibili tra degustazioni, moda ¢ cosmesi

Ricette equo a Fa’'la cosa giusta

di Terre di Mezzo Onlus. Duecentoventi-
sctte, infatti, gli eventi del programma
culturale spalmati sui tre giorni di fiera,
tra cui 100 laboratori pratlm 91 momen-
ti di riflessione anche conviviali, I'aperiti-
vo teatrale con attore Giulio Cavalli per
parlare di lotta alle mafie (venerdi), lo
spettacolo di Diego Parassole Che bio ce
la mandi buona (sabato) ¢ domenica, a
partire dalle 16, Comici per [acqua pub-
blica.

@ Ingresso con catalogo a 6 euro, un-
der 14 ingresso libero. Viale Scarampo
14, (ass)

RICETTE

E IDEE
Dalle
coltivazioni
biologiche
all’abitare
sostenibile
fino al
turismo
solidale: a
Fieramilanoci-
ty decine di
stand per
uno stile di
vita verde
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© La giornalista radio-tv ha vissuto tre mesi a impatto zero. A Milano

PAOLA MAUGERI
“PICCOLI PASSI

Paola Maugeri: giornalista,
presentatrice, autrice di
programmi musicali di cul-
to come “Music history”, su
Virginradio. Paola Mauge-
ri, ambientalista, anche se
la definizione & troppo
siretta. Ha da paco conclu-
sa l'esperimenta di “vivere
aimpatto zera”. Enonin
campagna, ma inuncondo-
minio a Milano,

Come ci & riuscita?

Con picceli passi, scervel-
landaci ne! trovare le so-
luzioni migliori. F preve-
dendo alternative. Ad
esempio & impossibile
pensare di muoverd in
})ic:iclcﬁ'a aMilano senza
rischiare la vita. Eho op-

ER IL PIAN.

tato peri mezzi pubblici.
In questi mesi ha intrapreso
scelte radicali, come stacca-
re l'elettricita. Come ha fat-
to senza tvi

['aspetto pid brutto era
essere senza batteriaal
computer e dover spedi-
Te una mail.

Esenza frigo?

Avevamo una piccola
ghiacciaia per le cose irri-

“Prodursi deter-
sivi e terriccio
per l'orto? Si puo
fare, anche in un
appartamen-

to" .r20La MauGER!

Fa’ la cosa giusta
La Terra respira

FIERE Nella crisi econonti-
ca pit nera, ¢ un mondo
che prospera. E quello del
consuma (Titico e degli
stili di vita sostenibili. Un
universo che daoggi a do-
menica i ritrovera a Mi-
lano a “Fa la cosa giusta”
iwww.falacosagiu-

sta.org), la flera nazionale
dedicata a tutte quelle
tbuone| pratiche di vita
che non danneggiano il
pianeta.Elasalute delset-
tore & testimoniata dai
750 espositori (il 22% in
pill rispettoal 2010) che a
Milano presenteranna le

lowo proposte sw cibo a
ki zero, moda critica,
ahitare sostenihile, mohi-
lith non inquinante ecc...

Ma chi compone que-
St LLiverso “eco”? «Solo
agricoltori a filieracorta -
risponde Giovanni Petri-
i, padre di “Fa la cosa giu-
sta” - cooperanti sociali
nelle carceri italiane, im-
prenditori  della  green
economy, sindaci di co-
muni virtuosi, insegnanti
che piantano orti nelle
scuale, volontari che aiu-
tano anziani, conddmini
che fondanoi gas, comita-

nunciabili. Ad esempica
o padre C'acqua place
solo [redda, e gliel'abbia-
MO CONCEsso: aggiunge-
vame gaiaccio.

A proposito, la sua famiglia,
come ['ha presa?

Bene. Ai miei genitari
semhbrava essere tornati
giovani. Ai loto tempi
non c'era la lavatrice.

Nel condominiovi avranneo
guardati come marziani...
Qualche resistenzac'é
stata. Pensavano che la
compostiera per produr-
Te terricclo dai rifiuti or-
ganici avrebbe puzzato,
guardavane scettici il
pannelle fotovoltaico sul
terrazzo... Poi si sono
CONvintL.

ti che raccolgono le firme
per difendere 'acquas. In-
SOIIA, uha Ccomunita
sempre pil ampia che
sperimenta e propone
scelte di vita concrete,
quotidiane e alla portata
di tutti, che troveranno
posto nei 29mila mq del-
l'esposizione. E a quanti
chiedono come si possa

1 Q”
-l
—

Quanto di questa esperien-
za di vita a impatto zero ri-
marra nella sua vita di tutiii
giorni?

Tutto, anche se con meno
rigidita. Ancora mi spo-
st coi ez zi pubhlici,
naon compra beni con im-
hallagei, facciama la spe-
sa a chilonetri zero. Vor-
rei lasciare a mio figlio
un posto non peggiore di
quello che ho trovato.

Eil futuro, come lo vede?
Parliamo del presente.
Bruttino. Ma se cambia-
mo I'oggl, cambieremo
anche il domani.

STEFANIA
i DIVERTITO
ITATIAGMETROITALY.IT

N

affermare un sistema do-
ve i prodotti costano in
media pia di que_li tradi-
zionali, Petrini risponde:
«0ggi spendiamo 1 17%
del reddito in cibo, se
mangiassime  solo  bie,
spenderemoun po’ dipit,
ma quanto ne guadagne-
remme noi e 1 piane
ta...7:. ® ANDREA SPARACIARE

Luci spente
per un'ora
col Wwf

ROMA Domani alle 20.30
Christian De Sica spe-
gnerd la storica fontana
del Bernini apiarza Na-
vona insieme al presi-
dente onorario e fonda-
tore del Wwif Italia Fulco
Pratesi. A seguire un rmi-
nuto di silenzio, pero-
covdave le vittime del
Glappone. E poiilviaal-
lospegnimento di citla e
monunentiin 131 Paesi
delmondo perun'ora:
inta’in hannaoaderito
all'ora di buio 2011 pii
di 180 amministrazioni
comunali. Perla prima

volta satanne al buio il
Duomo di Milane, il Pon-
te Vecchio a Firenze, i
Maschio Angioino a Na-
poli, piazza del Campoa
slena, I'Acquario diGeno-
va. sL.e cilld possono av-
viare dal bassoil fulur
sostenibiledi cuilTtalia e
il mondo hannao biso-
anow, hadetto Stefano
Leoni, presidente italiano
dle Wwi. e METRD

Un aiuto online

Inquinare
di meno
Ecco come

ROMA Cliccando su in-
ternetsi apre un mondo
di spunti e aiuti per vi-
vere a impatto zero. Ma
prima di iniziare, su
myfootprint.org si pud
calcolare la propria “im-
pronta ecologica”, ciod
lindice che mette in re-
lazione il consumo
umane di riscrse natu-
rali con la capacita della
terra dirigenerarle. Per
conoscere cosmetici e
detersivi di use quoti-
diano andare su biodi-
zionariot e su biodeter-
sivialtervista.orglhome-
page.htm dove =i pud
scoprire come fare a
meno di cid che inguina
noi e le case. Su equoe-
coevegan.blog-
spot.com [searchyla-
helfTutoria/#20compost
c'glaguida pid pratica
per costrullsi una com-
postierd in casa. ® METEO

Notizie

in breve

L] -
Tir lunghi
ROMA Tir pit lunghi ri-
sparmiano 3,2 milioni
di tounellate di Co2 al-
Tarmosfera. B quanto
affermato dauno smdio
della Wincaton, una
delle aziende di logisd-
ca piu importante in
Furopa. Secondo 'anali-
si, riportata da rinnova-
bil.it, creare tir per le
mercidi 18,5 metri par-
metterebbe di togliere
dalla strada 30.000 vei-
colil'anno riducendo la
quantita di anidride car-
bonica. e METRO

I nostri lettori

Guerra libica, pericolo
nucleare: lacampagna
che ha unite Metre al
Wiwfin questa sfida di
coinvolgere i lettori ha
dovute fare i conticon
queste due grosse erisi.
Nonostante ¢id, in molti
hanno partecipato. Ccco
alcuni lettori green che
hanno scrillo iloro pro-
posili sul sito del WwlF.

= Sonia Nardi, di Sassari
“Compro solo verdura di
stagione”.

P Rosa Maschio, Roma
“Non compro pit prodat-
ti con troppi imballaggi”.

P Gianfranco Rei, Bologna
“Organizzero lezioni con
T miei alunni su came ri-
sparmiare energia”.

P Rosa, da Roma “Mi impe-
gnerd contrail nuclea-
re”,

= Gio di Santi, Milano
“Spengo i led degli elet-
sradomestici chenor
usa”.

- Gessica Esposito, Milano
“Cucinerd torte in casa al
posta delle merendine
confezionate risparmian-
dosugliimbzllaggi®.

Carta in tour

GENOVA Inizia da Geno-
va Il tour del PalaCo-
mieco, la struttura iti-
nerante deata da Co-
mieco (Consorzio Recu-
pero e Riciclo degli -
Dallagei a Base Cellulo-
sica) che potta in piazza
il riclo del riciclo della
carta. PalaComieco, chie
questanno si presenta
in un'edizione inedita,
viaggera nei luoghi sim-
bolo dell'Unita d'Italia
per proporre la mostra
“la carta unisce gli ita-
liani”, un appuntamen-
to per raccontare il ruo-
lo della carta nella for-
mazione della coscien-
7a nazionale. e METRO



Fa’la cosa glusta
La Terrarespira

FIERE Nella crisi economi-
ca piti nera, e un mondo
che prospera. F quello del
consumo critico e degli
stili di vita sostenibili. Un
universo chedaoggi ado-
menica si ritroverd a Mi-
lano a “Fa la cosa giusta”
{(www.falacosagiu-

sta.org), la fiera nazionale
dedicata a tutte quelle
{buone) pratiche di vita
che non danneggiano il
pianeta. Elasalute delset-
tore & testimoniata dai
750 espositori (il 22% in
pitirispettoal 2010) che a
Milano presenteranno le

loro proposte su: cibo a
lun zero, moda critica,
abitare sostenibile, mobi-
litd non inquinante ecc...

Ma chi compone que-
sto universo “eco”? «Sono
agricoltoria filiera corta -
risponde Giovanni Petri-
ni, padre di “Fala cosa giu-
sta” — cooperanti sociali
nelle carceri italiane, im-
prenditori della green
economy, sindaci di co-
munivirtuosi, insegnanti
che piantano orti nelle
scuole, volontari che aiu-
tano anziani, conddomini
chefondanoigas, comita-

& =y, [l - | T y
P Produttori bio e consumatori alla fiera del 2010,

ti che raccolgono le firme
perdifendere "'acquas. In-
SOMMa, una comunita
sempre pil ampia che
sperimenta e propone
scelte di vita concrete,
quotidiane e alla portata
di tutti, che troveranno
posto nei 29mila mq del-
I"esposizione. E a quanti
chiedono come si possa

RICHIAMO

Stop nucleare

FIERA Domenicaa *Fila
cosa giusta” assemblea
del comitato “Vota 51"
controil nucleare (Hera-
milanocity). @ METRO

N

affermare un sistema do-
ve i prodotti costano in
media pit di quelli tradi-
zionali, Petrini risponde:
«Qggi spendiamo il 17%
del reddito in cibo, se
mangiassimo solo bio,
spenderemoun po’ di pitl,
ma quanto ne guadagne-
remmo noi e il piane
ta...?». & ANDREA SPARACIARI
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Quotldiano gratulto
Anno
Numeara 53

-, o
& ' :) Vi) @ &) Pezay
ERD — N R Nt/ k.- b 4
VEN Primavera, ¢l Collegamento Milano- Sirla e Yemen, Mllano, apre “F& Genova, F1, oggl Alonso e
25.03.2011 aspettaun fine  Onu per “Infopoverty”,  attese per oggi la cosa giustal”  presentatala nelle prime David Bowie;
Previsione di felicit settimana perI"aluto alle comunitd  altre manlfestazionl flera degll stlildl  croclera Msc prove libere con  In rete I"album
soleggiato pis deboli della Terra di protesta vita sostenibili “Grande Fratello” la nuova Ferrari  perduto
PAGINA INTERNA

FA' LA COSA GIUSTA!

[n occasione dell’evento Fa' la Cosa
(iusta! - Fiera Nazionale del consumo
critico e degli stili di vita sostenibili, nei
padiglioni di fieramilanocity da oggi a
domenica, ATM rnilancia la propria of-
ferta di mobilita sostenibile. Gl abbona-
ti annuali ATM, presentando 1'abbona-
mento ¢ la Carta Club, hanno diritto ad |
euro di sconto sull’acquisto del catalogo
valido come ingresso alla fiera. All'in-
terno di Fa’ la cosa giusta! sara presente
un'area interamente dedicata alla mo-
bilita sostembile, n coi sara possibi-
le trovare gh spazi dedican a BikeMi,
GiuidaMi e al Car Pooling di Autostrade
per I'Italia. Chi partecipa alle fiera potra
provare il servizio BikeMi con un abbo-
namento giornaliero gratuito.
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MILANO

“Fa la cosa giusta”,
70mila visitatori

@ Boorg dipresen zeall,
fiora dal consumn critico
dgli stili di vitasostonibil,
chesi aterutaalMilanolo
seorso fin e sottimana.
|'edizione 2011 di"Fala
eosagiustal” Haregistrato
10milapresenze.
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Caro-casa? Eiomelafacciodasolo

Lanovita Alla Fiera anche l'esperienza di “autocostruzione”

hi fa da sé fa per tre.
Ma soprattutlo ri-
sparmia. Imparare 1
fondamenti dei me-
stieri di carpentiere,
idraulico, elettricista e co-
struire da se la propria casa,
mettendosiin cooperativacon
altre persone. B uno dei sug-
gerimenti di “Fa la cosa giu-
stal™ a Fleramilanocity. «Sono
ormainumerosissimiiproget-

tidiquestotipochenasconoin
tutta Thalia - spiega architetto
Armando De Salvatore, della
cooperativa Architettura delle
Convivenze - e tanti anche i
bandi lanciati dalle pubbliche
amministrazioni per favorir-
lis, «Leprimeesperienze intal
senso - racconta architetto
Giuseppe Cusatelli, pioniere
in Ttalia in questo campo - ri-
salgono alla fine deghi anni '70

gquandoinizial aproporre gue-
sto tipo di attivita, diffusa nei
Paesi anglosassoni. Oggi 1" in-
teresse & molto grande: ad
esempio da tempo ho contatti
con la Puglin dove 'ammini-
strazione Vendola cerca diva-
lorizzare questi progetti in
gualsiasi modos. Esperienze
che il pit1 delle volte nascono
dal basso, con gruppi di per-
sone che =i mettono insieme,

facendosi aiutare da "tutor co-
me appuntoarchitetti, eletiri-
cisti e impiantisti. Una risco-
perta di quanto gia facevano i
nostri nonni, che il pin delle
volte tiravanosudasolile mu-
ra di casa, aiutati dai fratelli e
dagli amici. «Ed & un modo -
spiega De Salvatore, la cui con-
perativa porta avanti anche
progetti rivolti a rom e immi-
grati - per riscoprire un senso

comunitarios . Insicmeai mat-
toni, infatti, si cementano i
rapporil umani, nascono ami-
cizie, siajutano allinserimen-
to persone disagiate. E =1 ri-
sparmia denaro: per una casa
di 180 melri quadri con giar-
dino e garage, spiegano alcuni
protagonisti di esperienze di
autocostruzione, si possono
spendere anche solo B0 mila
BUrD, <<
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Numeri giusti

CITTA Fa’ La Cosa Giusta,
fiera del consumo critico
¢ sostenibile, ha chiuso
con 70mila presenze in
tre glorni, valutate in cre-
scita, cosicome gl espo-
sitori (750, +22% rispetto
4l 2010) e i 200 produttori
agricoll bio. e METRO





