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Fa'la cosa giusta!
UNA FIERA A MISURA DI BAMBINO

Per il terzo anno consecutivo, Ffa' la cosa giusta! ha ottenuto il bollino di qualita family friendly
rilasciato da Radiomamma.it per |'accoglienza, I'accessibilita, I'attenzione e i servizi riservati alle
famiglie. Ecco nel dettaglio i servizi dedicati alle famiglie dalla fiera del consumo critico:

ACCESSIBILITA

Per facilitare l'ingresso con carrozzine e passeggini, I'entrata della fiera sara attrezzata con uno
scivolo riservato a carrozzine e passeggini, che poi potranno essere “parcheggiate” in un apposito
spazio, messo a disposizione da Mammamarsupio. Sempre questa azienda offre in prestito una
fascia-marsupio di cortesia in cotone biologico per trasportare i piccoli evitando l'ingombro del
passeggino. In questo modo mamme e papa potranno passeggiare agilmente tra gli stand senza
perdere il contatto con i piccoli.

ACCOGLIENZA

Le mamme con bambini piccoli avranno la precedenza alle casse delle aree ristoro e la precedenza ai
bagni per i bambini.

Lo spazio Meno9piul, un'area nursery destita e allestita della cooperativa Focus, sara un luogo
attrezzato, riparato e protetto dove le neo-mamme potranno allattare, cambiare i piccoli e farli
gattonare in liberta e sicurezza. I neo-genitori avranno a disposizione uno spazio cambio pannolino
attrezzato con fasciatoi offerti da Brevi, che mettera a disposizione anche i seggioloni che verranno
collocati presso I'area ristoro.

L'info-point Radiomamma distribuira dei braccialetti “anti-smarrimento” su cui scrivere nome dei
bimbi e cellulare dei genitori, raccogliera prenotazioni per i laboratori dedicati ai bambini e fornira
informazioni sui servizi per le famiglie a Fa’ la cosa giusta!

SERVIZI

I punti ristoro di fa’ /a cosa giusta! avranno tra i loro menu una proposta adeguata, per prezzo e
porzioni, ai gusti e alle necessita dei piccoli visitatori e tra le diverse proposte per i pasti si pud
scegliere il "menu anti-crisi": 6 euro per un primo e una bibita.

La Stazione delle biciclette offre in prestito alcune bici senza pedali per bambini, che
permetteranno ai piccoli di visitare la fiera in modo alternativo e piu divertente.
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LABORATORI

I bambini dai 3 ai 6 anni avranno uno spazio completamente dedicato a loro della Cooperativa
Koine, dove educatori professionali li intratterranno con laboratori creativi studiati ad hoc per
I'occasione e che prevedono I'uso di materiali di riciclo e naturali.

L'animazione sara garantita anche da Puntozero Teatro, associazione non profit che intratterra i
piccoli con giochi, travestimenti e altre attivita ricreative, gestite da educatori ed attori
professionisti. Quest'anno la Piazza Monelli Ribelli, cuore delle attivita per i bimbi, sara trasformata in
un grande galeone di pirati, ispirato ai fantastici libri di Emilio Salgari. All'interno del laboratorio
“All'arrembaggio: tecniche d'assalto per giovani pirati” i bambini verranno truccati, pettinati,
vestiti come dei pirati e impareranno ad andare all'arrembaggio! (venerdi, sabato, domenica 14.30 —
16.30). Al termine degli assalti navali tutti *A merenda con i pirati”: pane, cioccolato e... lettura! a
cura di Associazione Puntozero e Deanocciola (venerdi, sabato, domenica 16.30 — 17.30). E per chi ha
ancora energie: una “caccia al tesoro” (venerdi, sabato, domenica 17:30 — 19:30) e, a seguire,
“Giochi d'altri tempi: come si divertono i pirati!”. Solo per la giornata di sabato la serata con i
pirati prosegue fino alle 22.30 con la “Pirate's disco”, giochi e musica sul galeone per tutti i piccoli
visitatori della fiera.

La falegnameria per bambini: tanto legno e cinque banconi forniti di attrezzi manuali classici, come
trapani portatili e a colonna, seghetti, martelli, raspe, morse, pinze e tenaglie... non & solo una semplice
falegnameria, ma ¢€ il luogo in cui stimolare i piccoli ospiti di Fa’/a cosa giusta! e valorizzare le loro
capacita di manualita, progettazione e creativita, sotto la guida esperta di Gino Chabod, falegname
esperto in laboratori per ragazzi. Grazie al suo aiuto, ogni bambino potra imparare a realizzare da
sé il proprio giocattolo in legno (eta di partecipazione: 3-11 anni, sabato 14.00 — 16.00 e 17.00 -
19.00 e 20.00 — 22.00, domenica 10.30 — 12.30, 14.00 — 16.00 e 16.00 — 18.00).

All'interno del “Laboratorio di eco-cucina” tenuto da di Lisa Casali e Tommaso Fara, i ragazzi (di un
eta compresa tra i 10 e i 14 anni) potranno cucinare un gustosissimo menu “a impatto zero”,
realizzato con scarti di stagione, divertendosi e, allo stesso tempo, imparando ad utilizzare cid che
normalmente viene considerato “da buttare”. A fine laboratorio assaggi e gadget. Il laboratorio si terra
sabato 25 dalle 11.00 alle 12.30; per la partecipazione é richiesto un contributo di 11 euro.

II laboratorio “I colori dell'orto - piccole mani in cucina”, organizzato dall'Associazione Seed
Savers, accompagnera i bambini dai 10 ai 12 anni alla scoperta degli ortaggi. Sara un percorso che
coinvolge i sensi: nell'orto ogni bambino scegliera I'ortaggio del proprio colore preferito e lo
ritrovera nella cucina del laboratorio, dove potra imparare a trasformarlo in un goloso
manicaretto con le proprie mani e potra conoscere le erbe aromatiche da mescolare alle preparazioni
dolci o salate. Il laboratorio si svolgera nelle giornate di sabato e domenica. Per la partecipazione &
richiesto un contributo di 4 euro.

Non solo cucina: anche i piccoli lettori, infatti, troveranno pane per i loro denti. Grazie al Laboratorio
“Sulle tracce di Gutenberg”, a cura del Museo della Stampa e di Stampa d'Arte a Lodi “Andrea
Schiavi”, i ragazzi dai 9 ai 13 anni potranno scoprire i segreti della stampa e assistere alla
realizzazione di un segnalibro. L'incontro consentira di conoscere la stampa e tutte le attivita ad
essa connesse, come la produzione di carta a mano, la composizione e la stampa e la legatoria. Il
laboratorio si concludera con la stampa in diretta di un segnalibro che sara donato ai
partecipanti. Il laboratorio, nella sezione Editoria Indipendente e di Progetto, durera 40 minuti e si
svolgera sabato dalle 14.00 fino alle 16.00.
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Ma ci sara posto anche per gli aspiranti scrittori, che potranno partecipare ad alcune sessioni speciali de
La grande fabbrica delle parole, i| Laboratorio di scrittura creativa per bambini, realizzato da
Insieme nelle Terre di mezzo. All'interno di questo laboratorio i ragazzi, sotto la guida esperta e
appassionata di uno scrittore, un narratore, un illustratore e altri amici volontari, potranno confezionare
un vero e proprio libro, ricco di testi e disegni! Il laboratorio sara aperto ai ragazzi dai 6 ai 14 anni e si
svolgera sabato 26 e domenica 27 dalle 15 alle 17, nello spazio La Grande Fabbrica delle Parole.

Lo spazio ospitera anche “Burattini in soffitta” e “Burattini nel bosco”, due laboratori di
assemblaggio per inventare e costruire, con materiali di recupero e naturali, figure da animare. Per
bambini dai 4 agli 8 anni (insieme agli adulti), venerdi 18:00 — 19:00 e 19.00 — 20.00, domenica 13.00
— 13.45 e 14.00 — 15.00, a cura del Teatro Laboratorio Mangiafuoco. Nello stesso spazio domenica
mattina (dalle 11 alle 12.30) si potra assistere alla lettura del libro “La Grande Fabbrica delle Parole” a
cui seguira un laboratorio sull'uso delle parole e delle emozioni tenuto da L. Dragone e C.
Ranieri.

E per i pit piccoli (3-6 anni): “Zia Berta racconta...Cappuccetto Rosso”: attraverso il racconto di una
fiaba, si snoda il percorso “dalla spiga alla farina”, fino a realizzare un piccolo gioco col
grano. A cura dell'Associazione Fattorie Didattiche Piacentine. Domenica 28 dalle 11 alle 12, Piazza del
Volontariato.

I giovani appassionati di bicicletta avranno quattro appuntamenti completamente dedicati a loro, tutti a
cura de La Stazione delle Biciclette.

I piu piccoli (dai 4 ai 10 anni) potranno dipingere una bicicletta, utilizzando un telaio e due cerchi
come le tele di un quadro. Sara uno spazio bianco dedicato ai pilu piccoli in cui sbizzarrirsi per creare
una bicicletta unica che verra montata davvero e poi venduta all'asta per beneficenza. Il laboratorio
“Dipingiamo una bicicletta”, si terra presso lo stand de “La Stazione delle Biciclette”, sabato dalle
9.30 alle 19.30.

I ragazzi piu grandi (a partire dai 14 anni) potranno seguire un corso di base per scoprire pregi,
difetti e potenzialita della Brompton, la bici pieghevole per eccellenza, che € possibile persino
trasportare in uno zaino. Durante il corso sara possibile provare e testare una di queste biciclette in
tutte le sue funzioni (sabato 26 dalle 14.00 alle 15.00, presso lo stand de “La Stazione delle Biciclette”).

Sara poi possibile seguire un corso di base di ciclomeccanica, per imparare a riparare una camera
d'aria, capire quali sono gli attrezzi base da portare sempre via e quali le accortezze indispensabili per
la manutenzione della propria bici. Eta di partecipazione: dai 14 anni in su. Il corso si svolgera
domenica 27 dalle 11.00 alle 12.00 presso lo stand de “La Stazione delle Biciclette”.

Infine, per i pit abili con cicli e chiavi inglesi, si potra imparare a montare una bicicletta vite per
vite: un‘ora netta per realizzare una bici partendo da zero. Una sfida, una dimostrazione o
semplicemente un modo per scoprire un‘arte sempre pil spesso demandata alle grandi fabbriche.
Laboratorio aperto ai maggiori di 14 anni, domenica 27 dalle 14.00 alle 15.00, presso lo stand de “La
Stazione delle Biciclette”).

Naturalmente anche i temi della solidarieta saranno raccontati in una chiave adatta ai ragazzi, ad
esempio durante il laboratorio “Faccia da slum: corso di sopravvivenza in una baraccopoli”,
curato da Animondo e promosso da Caritas Ambrosiana, Centro Diocesano per la Pastorale Missionaria
e Centro Documentazione Mondialita. Verra simulata la vita all'interno di una baraccopoli,
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attraverso I'animazione e il coinvolgimento diretto dei partecipanti. L'obiettivo & far conoscere da vicino
le condizioni estreme degli abitanti di uno s/lum tramite provocazioni e suggestioni proposte
dall'animatore, a partire dalle quali i partecipanti dovranno prendere decisioni importanti per la propria
sopravvivenza, all'interno del gioco simulato. Il laboratorio si terra in Piazza del volontariato, domenica
27 dalle 15 alle 16 e sara aperto a ragazzi di eta superiore ai 16 anni.

E per raccontare il Sud del mondo anche ai piu piccoli (6-10 anni) nello spazio La grande Fabbrica delle
Parole verra raccontata “La storia di Mazengo” una fiaba animata che narra ai bambini le diversita di
luoghi e cultura in cui vivono i bambini in Africa. Venerdi 16.30-18-30.

Infine i ragazzi potranno assistere alla presentazione di un nuovo videogioco sul commercio
equo-solidale, "The invisibile hand” a cura di Reggio Terzo Mondo (eta consigliata da 10 anni in su,
sabato 26 dalle 12:00 alle 13:00).

Per i piccoli amanti del “fashion fai-da-te” due laboratori per stimolare fantasia e creativita utilizzando
materiali di recupero come il feltro. Laboratorio di felt roll per ragazzi dai 7 ai 13 anni (sabato dalle
10 alle 11.30 — Piazza Critical Fashion) dove si imparera a realizzare copertine per libri o quaderni,
borsette, e astucci e il Laboratorio “"Muchas Rosas” dove verranno realizzate rose in feltro da
applicare poi su cuscini o supporti adatti all'arredo della casa (ragazzi dai 13 anni, per la partecipazione
e richiesto un contributo di 10 euro). Domenica dalle 11 alle 12.30 in Piazza Critical Fashion.

Tutti i laboratori ed incontri sono a ingresso libero e gratuiti, se non diversamente indicato.

PROGETTO SCUOLE

Fa' la cosa giusta! sara aperta anche alle scuole, da quelle dell'infanzia fino alle secondarie,
che potranno visitare la fiera oppure partecipare ai laboratori tematici, adatti alle diverse eta ed
interessi dei ragazzi. Il Progetto Scuole offre agli studenti spazi di apprendimento sugli attuali modelli
di consumo, con un ampio ventaglio di iniziative formative, nella convinzione che le nuove generazioni
possano favorire con le loro scelte un futuro sano, giusto e sostenibile. Le classi potranno scegliere, ad
esempio, tra attivita (ri)creative come la falegnameria per bambini (scuola primaria), il laboratorio di
scrittura creativa (entrambi per primarie e secondarie di I grado), quello di micromagia dei “clown
dottori” e quello di creazione di immagini, file audio e videogame al computer, grazie all'utilizzo di
software liberi (per le scuole secondarie di I e II grado). Ma ci saranno anche attivita ludico-formative
come il laboratorio di educazione alimentare, la “scuola dell'acqua” e I'orto in classe.

FA' LA COSA GIUSTA!
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Con il sostegno di:
Svizzera Natdirlich, Philips, Peugeot Italia, Lush Italia, Le Case dell'acqua, Coop Lombardia, Amsa,
Pompadour Te Srl, Metropolitana Milanese, Comieco, Legacoop, Amiacque
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