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10:00›11:00
PIAZZA 
KUMINDA

PER UN CONSUMO ETICO DEL LATTE 
Dallo sfruttamento intensivo alla produzione sostenibile. La 
parola ai produttori. Con: prof. Michele Corti

10:30›11:30
Spazio 
scrittura 
creativa

INCONTRO-DIBATTITO SUL LIBRO “LETTERA DALLA 
CECENIA” 
Libribianchi edizioni nasce dall’idea di diffondere e 
allargare la conoscenza di culture diverse narrando 
vicende ed eventi lontani dall’oggi e dal qui. Con: Matteo 
Cazzulani, Anna Agliati - Associazione AnnaViva; Andrea Iacono, 
Insieme nelle Terre di mezzo onlus.

10:30›11:30
CAFFE’ 
LETTERARIO

COLAZIONE-RASSEGNA STAMPA CON IL PARCO AGRICOLO 
SUD 
Lettura dei giornali, con commenti sui consumi, l’acqua, la 
produzione agricola, il cibo, l’energia, l’ambiente e il territorio. 
Con: Nicola Dante Basile - Sole 24 ore; Martino Gonnelli - autore 
teatrale; Daniele Buttignol - Slow Food Italia.  Coordina: Carlo 
Casti.

10:30›11:30
SALA OCEANIA

FILOSOFIA E PRASSI DEL NON NUOCERE. 
Non è la buona azione talora sporadica, ma è la sintesi della non 
violenza attraverso uno stile di vita sobrio. Con: Sergio Introini, 
scrittore.

10:30›12:30
PIAZZA 
CLIMATE 
CHANGE

COSA FARE PER RISPARMIARE ENERGIA ED ABBATTERE IL 
COSTO DELLE BOLLETTE DI CASA? 
Incontro della serie Energy Day. Con: le associazioni di produttori 
(Assistal, Gifi, Assosolare); le associazioni dei consumatori ( 
Confconsumatori, Movimento Consumatori, Legambiente); Riccardo 
Oldani - Artenergy e zeroEmission.

10:30›12:30
PIAZZA 
CRITICAL 
FASHION

WORKSHOP: KNITTING PER UOMINI CREATIVI!
Studio Marelli vi insegna a realizzare capi e accessori fatti a mano, 
presenta la sua nuova collezione e lancia le sue nuove proposte 
per uomini creativi.
A cura di Giuliano Marelli

10:30›13:00
SALA asia

ALLA RICERCA DELLA SOSTENIBILITÀ TOTALE: LA 
PROGETTAZIONE DI TERRACIELO, IL COHOUSING DELLE 
MERAVIGLIE
A cura di Co-housing Ventures. Come ripensare la progettazione in 
termini di qualità della vita delle persone e della loro relazione con 
l’ambiente e con gli altri.  Con: Luca Mortara - Cohousing Ventures; 
Giordana Ferri – Fondazione Housing Sociale; Niccolò Aste - BEST 
Politecnico Milano; Paolo Maiocchi - Maiocchi Pellegrini Architetti 
Associati; Virginio Trivella – Trivella spa.

11:00›11:30
SALA GREEN 
REVOLUTION

MALEDETTA PRIMAVERA – LA MUSICA ITALIANA OVUNQUE
Presentazione dell’evento che il 20 marzo porterà la musica 
italiana in tutto lo stivale. A cura di Rockit, il portale di “roba 
italiana”.

11:00›12:00
TEATRO OFF 
BOLLATE

IL GIORNO DELLE LOCUSTE. 
Dal vivo, la trasmissione di Radio Popolare. Dentro i meandri 
della finanza, cercando di svelare paradisi fiscali, truffe e giochi 
borsistici in Italia e all’estero. Con: il prof. Di Stefano e Gian Marco 
Bachi. 

11:00›13:00
SPAZIO ORTI 

WORKSHOP: COME CREARE L’ORTO IN CASA E DIVENTARE SEED 
SAVERS 
Workshop a cura dei soci milanesi di Civiltà Contadina ed 
Ortinconca. Ai partecipanti verrà donata la ortiva che avranno 
trapiantato.  

11:00›13:00
PIAZZA 
CRITICAL 
FASHION

WORKSHOP: FIBRE NATURALI E FILATURA A MANO
Dimostrazione di filatura a mano, a partire da fiocco e fibre 
grezze, per imparare ad autoprodurre i vostri filati.
 A cura di Typesetter.

11:00›14:00
PIAZZA 
KUMINDA

DALL’AFRICA ALL’EUROPA, COSTRUIAMO LA SOVRANITÀ 
ALIMENTARE 
Con: Nora McKeon - Campagna ItaliAfrica; Marco Foschini - 
Coldiretti; Francesco Benciolini, Associazione Rurale Italiana (ARI); 
Un rappresentante AIAB; Mariam Sissokho - Collège de Femmes della 
CNOP; Aminata Diarra - Collège des Femmes ROPPA.

11:30›13:00
Spazio 
scrittura 
creativa

(NON) UN CORSO DI SCRITTURA E NARRAZIONE 
...Si può insegnare a scrivere? E cosa?
Interviene lo scrittore Giulio Mozzi, autore dell’omonimo libro 
(Terre di mezzo Editore).

11:30›13:00
PIAZZA GIRO 
DELLA CITTÀ

POLITICALLY CORRECT SULLA CITTA’
Un confronto diretto tra due consiglieri comunali su un unico 
tema: Milano, la città. Tante domande e un solo minuto per 
rispondere. Con: Pierfrancesco Majorino - capogruppo PD del 
Comune di Milano; Manfredi Palmeri - presidente del Consiglio 
Comunale del Comune di Milano, PDL; Maurizio Baruffi - 
consigliere comunale PD. Coordinano: Michele Crosti - Radio 
Popolare; Manuel Ferreira - Compagnia Alma Rosé.

11:30›13:00
CAFFE’ 
LETTERARIO

I VESTITI NUOVI DEL CONSUMATORE. Solidali, biologici, 
recuperati.
Cotone, lana, seta, canapa... ci sono gli abiti “scomodi” e quelli 
“puliti”. Deborah Lucchetti aiuta a sceglierli nel libro “I vestiti nuovi 
del consumatore” (Altreconomia), una guida per capire come 
conciliare etica ed estetica nel proprio guardaroba. Con: l’Autrice e 
Rita Fatiguso - Il Sole 24 Ore. 

11:30›13:00
SALA OCEANIA

L’ENERGIA FELICE. Dalla politica alla biosfera per sfatare il mito 
dell’energia nucleare.
L’analisi del contesto politico e sociale della localizzazione delle 
centrali italiane e l’applicazione pratica della scelta di energie 
sostenibili. Con: Mario Agostinelli – Unaltralombardia; Gianni 
Mattioli - “Sì alle rinnovabili No al nucleare”; Roberto Brambilla - 
Rete Lilliput; Roberto Meregalli - Beati costruttori di pace.

11:30›13:00
SALA AFRICA

SOLIDARIETÀ ? NO GRAZIE...ABBIAMO GIÀ DATO!  
Cooperazione internazionale ed Educazione allo sviluppo: come 
perdere la sfida del millennio. Iniziativa promossa da CoLomba-
COoperazione LOMBArdia per sensibilizzare  sugli impegni 
(mancati) dell’Italia nella cooperazione allo sviluppo.

11:30›13:00
SALA GREEN 
REVOLUTION

MODA CRITICA E MICRO-ECONOMIE: cosa significa 
sostenibilità? 
Il panel riunisce diversi soggetti che sono piccoli produttori di 
moda, per far emergere dinamiche condivise e mettere in evidenza 
i processi virtuosi. Con: Adam Arvidsson – sociologo; Guya Manzoni 
- Isola della Moda; Annalisa Messina – Laafia; Associazone Serpica; 
Bertram Niessen e Zoe Romano - progetto EDUfashion; Michela 
Cittadino e Lavinia Vicenzi - Laboratorio Lavgon; Francesca Caira – 
Caira Design; Stefania Riboni – Stefierre; Angelo di Placido – Quincy 
Torino; Marianna D’Ovidio – ricercatrice. 

12:00›13:00
TEATRO OFF 
BOLLATE

SOCIETÀ POST CRESCITA. Consumi e stili di vita 
Lectio magistralis del prof. Giampaolo Fabris (Sociologia dei 
consumi, Università IULM) in occasione dell’uscita del suo libro 
(Egea, 2010). 
In dialogo con Miriam Giovanzana (Terre di mezzo Editore).

12:00›14:00
SPAZIO 
DEGUSTAZIONI

DEGUSTAZIONI GUIDATE DI FORMAGGI 
Con abbinamento di vini o birre a cura dei  Maestri Assaggiatori 
dell’ONAF (Org. Nazionale Assaggiatori Formaggi). Quota di 
partecipazione 5 euro.

12:30›13:30 
PIAZZA 
CLIMATE 
CHANGE

LIBERO SOLE SU LIBERA TERRA 
Realizzare interventi su tetti di enti con chiara valenza sociale, come 
le cooperative di Libera Terra, abbattendo la loro bolletta energetica, 
lasciandogli lo scambio sul posto e garantendo la tariffa incentivante 
del Gse alle persone che hanno finanziato l’intervento. Con: Giorgio 
Schultze - La ESCo del Sole; Enza Sorci - Libera Terra Mediterraneo 

14:00›15:00
PIAZZA 
KUMINDA

GASIAMOCI: COME SI COSTITUISCE UN GAS
Workshop interattivo - i primi passi per avviare un Gruppo di 
Acquisto Solidale. A cura di Intergas Milano.

14:00›15:00
SALA OCEANIA

TURISMO RESPONSABILE E MIGRANTI: 3 esperienze in Senegal a 
confronto
Incontro a cura di CISV all’interno del progetto Fondazioni4Africa 
- Senegal. Con: Mamadou Samb – Trait d’Union; Modou Gueye - 
Sunugal; Alex Sarr - ChiAma il Senegal.

14:00›15:30
CAFFE’ 
LETTERARIO

IN FUGA DALLA MIA TERRA. Storie migranti.
Ci sono uomini, donne e popoli che non si possono fermare.
Emiliano Bos racconta le loro storie nel libro “In fuga dalla mia 
terra” (Altreconomia), che raccoglie reportage da Algeria, Senegal, 
Giordania, Turchia, Moldavia, Yemen e Italia. Con l’Autore interviene 
Don Virginio Colmegna - Casa della Carità. Coordina: Massimo 
Acanfora - Altreconomia.

14:00›15:30
SPAZIO 
DEGUSTAZIONI

I VINI BIODINAMICI. L’autonomia non esclude l’armonia - solfiti 
si solfiti no
Fausto Andi Az. Agr. Andi Fausto -  Montù Beccaria (PV); Enrico 
Martino Az. Agr. Cascina Belmonte - Muscoline- (BS). Organizzato 
da Officina Enoica.

14:30›15:30 
15:30›16:30
TEATRO OFF 
BOLLATE

VOCI DENTRO: L’ITALIA, VISTA DALLE CARCERI  
Giuliano Pisapia, avvocato penalista e autore de “In attesa di 
giustizia. Dialogo sulle riforme possibili” (Guerini e Associati), 
intervistato da Cinzia Sasso (la Repubblica). Alberto Marcheselli, 
magistrato di sorveglianza, autore di “Magistrati dietro le sbarre” 
(Melampo editore), intervistato da Ilaria Sesana. Coordina: Ilaria 
Sesana - Terre di mezzo.

14:30›16:30
PIAZZA 
CLIMATE 
CHANGE

L’ENERGIA DA FONTI RINNOVABILI IN ITALIA: Come si 
produce dove si acquista 
Incontro tra le associazioni dei produttori (Aper, Fiper, Anev) e 
dei consumatori (Altroconsumo, Federconsumatori, Adiconsum). 
Coordina: Roberto Rizzo, autore di “Energia verde in Italia” (Ed. 
Ambiente).

14:30›16:30
SALA AFRICA

2010, ANNO EUROPEO DI LOTTA ALLA POVERTÀ E 
ALL’ESCLUSIONE SOCIALE. ESPERIENZE E BUONE PRATICHE 
A CONFRONTO. 
In dialogo, Associazioni, studiosi e le Redazioni dei giornali di 
strada europei. Con: Maurizio Ambrosini - curatore del volume 
“Costruire cittadinanza” (il Saggiatore); John Bird - The Big Issue, 
Londra; Henrique Pinto - CAIS, Lisbona; Dagmara Walczyk - 
Gazeta Uliczna, Poznan; Paolo Pezzana - fio.PSD. Coordina: Carlo 
Giorgi, giornalista.
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14:30›16:30
SALA ASIA

GE-MI-TO: GENOVA-MILANO-TORINO, IN CAMMINO TRA 
PAESAGGI ED ECONOMIE
Un percorso ideale nelle attività previste durante il cammino. 4 
workshop proposti in parallelo: laboratorio fotografico (Riccardo 
Carnovalini);  laboratorio sulla pittura (Claudio Jaccarino);  
laboratorio sulle parole (Gianluca Bonazzi); laboratorio di 
avvicinamento alle tecnologie innovative applicate al cammino 
(Federico Carli Giori). 

15:00›17:00
PIAZZA 
CRITICAL 
FASHION

WORKSHOP: KNITTING PER UOMINI CREATIVI!
Studio Marelli vi insegna a realizzare capi e accessori fatti a 
mano, presenta la sua nuova collezione e lancia le sue nuove 
proposte per uomini creativi. A cura di Giuliano Marelli.

15:00›17:00
SPAZIO ORTI

WORKSHOP: COME CREARE L’ ORTO IN CASA E DIVENTARE SEED 
SAVERS. 
A cura dei soci milanesi di  Civiltà Contadina ed Ortinconca. Ai 
partecipanti verrà donata la ortiva che avranno trapiantato. Con: 
Alessandra Avallone, Anna Montoldi, Alberto Ferrero, Claudia 
Ceroni, Michela Garbin, Susy Iovieno, Antonio Casavitanza, 
Francesca Sassoli, Andrea Giacomelli, Monica Cavanna, Donata 
Andreotti.

15:00›17:00
PIAZZA 
KUMINDA

SOVRANITÀ ALIMENTARE: Un’alleanza possibile tra produttori e 
consumatori
Il diritto all’autodeterminazione alimentare tra produzione e 
consumo: un modello alternativo di sviluppo? Introduce il comico 
Diego Parassole. Con: Marco Foschini - Coldiretti; Francesco Benciolini 
-Associazione Rurale Italiana; Ada Civitani – ACRA; Giuseppe Vergani - 
Rete GAS Brianza. Modera: Sabrina Sganga - Controradio Firenze.

15:00›18:00
SALA GREEN 
REVOLUTION

SEMINA IL FUTURO. 
Trasformare gli spazi urbani dismessi o sottoutilizzati in verde 
pubblico fruibile. A cura di “Lunedi sostenibili”- Network for greener 
cities. Gli esponenti delle realtà invitate illustreranno con proiezioni 
il loro lavoro. Con: Laboratorio di Ortoterapia dell’Ospedale pediatrico 
Meyer; Metabolicity; Greeenways; Il Giardino degli Aromi; Oltre il 
Giardino; Transition Town; Guerrilla Gardening; Orti condivisi - Parco 
Trotter; Playground.

15:30›16:30
CAFFE’ 
LETTERARIO

TERREMOTO 
A un anno dal sisma in Abruzzo: cosa succede quando la vita 
perde i suoi punti di riferimento? Con: Enrico Macioci - autore del 
libro “Terremoto” (Terre di mezzo Editore); Giulio Mozzi - autore del 
libro “(non) Un corso di scrittura e narrazione” (Terre di mezzo Editore) - 
Alessandro Zaccuri, giornalista e  autore del libro “Infinita notte”.

15:30›16:30
SPAZIO 
DEGUSTAZIONI

DEGUSTAZIONI GUIDATE DI FORMAGGI 
Con abbinamento di vini o birre a cura dei  Maestri Assaggiatori 
dell’ONAF (Org. Nazionale Assaggiatori Formaggi). Quota di 
partecipazione 5 euro.

15:30›17:00
PIAZZA GIRO 
DELLA CITTÀ

LE SCORIE DELLA CITTA’
E’ accertata la nocività dell’amianto ed è stato vietato in molti paesi. 
Nonostante questo, a Milano, le facciate di alcuni condomini ne sono 
ancora ricoperte. 
Con: Associazione Familiari Vittime Amianto di Casale Monferrato; 
Luca Carra - Italia Nostra, autore di “Polveri e veleni“ (Ediz. Ambiente); 
Ulderico Pesce - autore teatrale; Oscar White. Coordina: Dario Paladini 
- Terre di Mezzo.

15:30›17:00
SALA OCEANIA

ENERGIA SOLIDALE: IL PROGETTO PILOTA
Un patto tra gas e produttori per sviluppare le rinnovabili . Con 
un azionariato collettivo si propone ai soci dei GAS una forma 
di investimento finanziario, finalizzato allo sviluppo “dal basso” 
di impianti di energia rinnovabile. Con: Gruppo Energia Intergas; 
Cascina Santa Brera; Coop Rete Energie; Gruppo Energia.

16:30›17:00
SALA AFRICA

PROIEZIONE VIDEO: “CENTO SOTTO UN TETTO”
Il collettivo Dieci78 presenta il documentario “A Milano Fa 
Freddo”. La casa, il lavoro, la lingua, i volti, i bisogni e le speranze: 
storie di persone senza fissa dimora, italiani e stranieri, giovani e 
non, raccolte durante il piano freddo 2009. Con: Fabrizio Belletti, 
responsabile Piano Freddo, associazione Centesimus Annus, Carlo 
Giorgi, giornalista

16:30›17:30
CAFFE’ 
LETTERARIO

NELLE CASE DEGLI ALTRI  
Disagio psichico e scrittura creativa. Presentazione del libro 
“Abitare – Un viaggio nelle case degli altri” (Terre di mezzo 
Editore). Con: Clementina Sandra Ammendola – coop. Soc. Progetto 
Muret; Giulio Mozzi, scrittore; Francesca Cognetti - Politecnico di 
Milano.

16:30›17:30
PIAZZA 
CLIMATE 
CHANGE

MOBILITÀ: offerta integrata tra servizi innovativi, trasporto 
pubblico urbano e nuovi servizi ferroviari regionali.
Incontro con Regione Lombardia, Provincia e Comune di Milano, 
TLN, Consorzio Trasporti Pubblici e ATM. Coordina: Andrea Poggio, 
Fondazione Legambiente Innovazione.

17:00›17:30
PIAZZA 
KUMINDA

PANE DI TUTTI PANE PER TUTTI
Un progetto a Lisbona dove il pane diventa mediatore 
nell’incontro di persone di provenienze etniche, sociali e culturali 
diverse.Con: Henrique Pinto.

17:00›18:00
SALA OCEANIA

MODELLI INNOVATIVI PER L’INFORMATICA NEL NO PROFIT
Incontro a cura di ISF. Introduzione all’ICT e supporto sociale. 
Ottimizzazione informatica per Onlus e ONG. Presentazione 
Osservatorio ICT e Forum ISF: strumenti per la diffusione 
dell’Informatica nel Terzo Settore. Con: Girolamo Botter – ISF; 
Claudio Tancini - ISF Lombardia.

17:00›18:00
SALA ASIA

“QUELLO CHE HO”. COME NASCE UN AFFIDO: TESTI E 
CONTESTI 
Proiezione di una video-intervista ad alcune famiglie affidatarie; 
lettura di alcuni brani sul tema dell’alterità; facilitazione di uno spazio 
di confronto sul tema dell’affido in cui le famiglie affidatarie e gli 
operatori di Comin potranno rispondere alle domande del pubblico. 
Incontro a cura della coop. Comin.

17:30›18:30
PIAZZA 
KUMINDA

PANE NOSTRUM: il pane della filiera corta di Spiga & Madia 
Brianza.
Presentazione del progetto e tecniche di panificazione. Con: Marco 
Balconi (Spiga e Madia), Davide Longoni panificatore e autore del libro 
di Slow Food Ed.

17:30›19:00
SPAZIO 
DEGUSTAZIONI

PASSIONE E CARATTERE
La birra artigianale italiana si presenta. Degustazione di birra 
artigianale e dibattito sul fenomeno. A cura del gruppo Unionbirrai 
Beer Tasters.

17:30›19:00
PIAZZA 
CRITICAL 
FASHION

WORKSHOP: MAGLIA E UNCINETTO
Introduzione per apprendere i rudimenti di queste tecniche e 
impostare la realizzazione di un accessorio. A cura di Veruska Sabucco 
e Caterina Donato.


