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UN MONDO DI SCELTE

A Genova la seconda edizione di FA’ LA COSA GIUSTA!

Per tre giorni lo storico Porto Antico del capoluogo ligure ritorna capitale del commercio
etico, consumo critico e stili di vita sostenibili

Dal 25 al 27 settembre stand, incontri, progetti, prodotti, soluzioni uniche per un mondo diverso in costruzione:
soluzioni per una corretta gestione dei rifiuti, orti in piazza, leggi e soluzioni per le energie alternative, economie
alternative, commercio equo e solidale, espertie testimonial dal “sud del mondo”, convegni, tavole rotonde,
laboratori e seminari per tutti!

Dal 25 al 27 settembre 2009 a Genova, Piazzale delle Feste, del Porto Antico, sbarca la seconda edizione di Fa’
la cosa giustal, la fiera ligure del consumo critico e degli stili di vita sostenibili che dopo Milano, Trento,
Piacenza, Torino e Parma ha aggiunto Genova nelle citta che promuovono la fiera delle economie sostenibili.
Dopo il successo della prima edizione, che ha visto oltre 35mila persone visitare gli stand espositivi e
partecipare alle decine di seminari, la Fiera riconferma la propria location all’interno della storica e evocativa
cornice del Porto Antico di Genova progettato da Renzo Piano e occupa il Piazzale delle Feste, una struttura che
si spinge in mare ed é sostenuta da un gigantesco “Bigo” (le “gru” da navi che si usavano per issare a bordo le
merci).

Alla fiera, oltre a migliaia di prodotti il visitatore potra trovare idee per il futuro da mettere in pratica ...da
subito in decine di laboratori e seminari per bambini/e e tutti gli interessati, convegni con esperti, dibattiti,
alcune tra le pil interessanti realta che stanno, di fatto, costruendo un mondo sostenibile e dignitoso.

La Fiera “Fa la Cosa Giusta — Fiera del Consumo Critico e degli Stili di Vita Sostenibili” &€ organizzata da Aiab
Liguria, Arci Genova, Coordinamento Soci Banca Etica Circoscrizione Genova, Fair, Gruppo di Acquisto Solidale
Birulo, La Bottega Solidale, Legambiente Liguria, Manitese Genova, Movimento Difesa del Cittadino, Rete
Lilliput Genova, da un’idea di Terre di Mezzo Eventi, con il sostegno di Regione Liguria e Provincia di Genova, in
collaborazione con Celivo, con il Patrocinio di Comune di Genova. Main sponsor: “I Provenzali” ed Amiu.
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FALACOSAGIUSTA porta all’attenzione di tutti per tre giorni le realta del mondo sostenibile che stanno gia
costruendo, giorno per giorno, un mondo piu dignitoso, giusto, rispettoso dei diritti, della dignita, della salute,
degli spazi di benessere sociale e personale.

UN MONDO DI SCELTE ¢ lo slogan di quest’anno per la fiera 2009 di Genova ed € con centinaia di idee,
prodotti, tecnologie per il futuro che i visitatori della fiera potranno confrontarsi.

Infatti chi visitera la fiera potra avere diverse opzioni di vivere gli spazi e le giornate della fiera e sperimentare
le scelte di vita portate al Porto Antico:

- prodotti, tecnologie, servizi del mondo sostenibile: oltre 70 stand di produttori: da aziende agricole
biologiche a aziende del settore delle energie alternative, dall’editoria di settore a produttori di
servizi (come turismo responsabile, finanza etica, ecc...), dal commercio equo e solidale alla
cooperazione sociale e associazionismo di settore.

- Incontri, dibattiti, convegni: per tutti e tre i giorni la fiera proporra occasioni di incontro e dibattito
con esperti nazionali su diversi temi ritenuti centrali. Incontri su energia, pace, grandi opere,
finanza, agricoltura, beni comuni e molti altri.

- Istruzioni per il presente e il futuro: Laboratori per bambine/i, e chiunque voglia sperimentare
confrontarsi con idee, tecnologie, tecniche di compostaggio, gestione conflitti, proprieta
intellettuale, manutenzione biciclette, orti urbani, software libero.

Di seguito informazioni su:

- REALTA’, PRODOTTI, TECNOLOGIE, SERVIZI — dal Mondo Sostenibile

- IDEE, DIBATTITI, CONVEGNI — un Mondo di Idee

- ISTRUZIONI PER IL ... PRESENTE — laboratori per tutti

- SPETTACOLI — Arte in movimento
LA FAVOLA DELL’ECOVILLAGGIO DI TORRI SUPERIORE A VENTIMIGLIA - Un Simbolo
della Sostenibilita in Liguria
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REALTa, PRODOTTI, TECNOLOGIE, SERVIZI

dal Mondo Sostenibile

Oltre 70 espositori provenienti da tutti i settori della sostenibilita made in Liguria: dall’agricoltura
bio e a kmO, agli eco-prodotti, dal commercio equo e solidale, alla finanza etica, dall’editoria e
promozione culturale alla comunicazione sociale, dall’energia e risparmio al trasporto sostenibile,
e poi riciclo e riuso, turismo solidale, associazioni, nuove esperienze di volontariato e di
imprenditoria sociale. Come una nuova esperienza genovese che aprira proprio a settembre alla
foce (V. Trebisonda 21) e che ha trovato la Fiera come momento di presentazione: si chiamera la
Formica, un punto vendita di prodotti di uso quotidiano che, a partire dai detersivi sfusi, mirano a
ridurre I'impatto ambientale ed il consumo di risorse, con un’attenzione particolare alla
convenienza economica ed alla qualita. Si troveranno anche riduttori di flusso per rubinetti,
gasatori e purificatori di acqua per uso domestico, strumenti per la raccolta differenziata ed il
compostaggio.

O come il lancio dei nuovi prodotti per il corpo della Linea Lympha: bagnoschiuma, shampoo e
doccia schiuma totalmente biologici ed equosolidali, promossi da una rete di organizzazioni
italiane del commercio equo e gia presente lo scorso anno a FLCG Genova con i detergenti per la
casa e per i piatti.

Essere in fiera significa anche entrare in contatto con il mondo del biologico, magari assaggiando
le novita locali e rigorosamente certificate del buffet bio del Banano Tsunami o dell’Ass. Societa
Vegetariana che propone piatti vegetariani biologici a tutte le ore.

E tutto questo puo essere fatto connettendosi con il mondo, dal Porto Antico di Genova: la stretta
collaborazione con Cittadini digitali che garantira internet wireless per tutti nell'area della fiera.

Ma sostenibilita € anche cura del corpo, come il lavoro svolto dall’Associazione Nazionale della
Visione: un gruppo di medici che ha sviluppato pratiche non invasive per migliorare la vista e
tramite essa la qualita della vita psicofisica.
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Una vita che parla anche dei luoghi dove abitiamo, dove viviamo. Per questo ci sono Ingegneri
senza frontiere e bioarchitettura: perché abitare puo fare rima con sostenibilita.

In attesa della Fiera...

Aspettando FLCG e' I'anteprima della fiera.
17 settembre ore 20.30

Sala Sivori Salita Santa Caterina Genova
proiezione del film IL VENTO FA IL SUO GIRO
di Giorgio Diritti ( 5 candidature ai David Donatello)
http://www.ilventofailsuogiro.com/
con dibattito introduttivo del Prof Marco Aime Antropologo

in collaborazione con DISMEC - Dipart. storia moderna e contemporanea Universita di Genova

Introducono Santo Grammatico — Legambiente, Andrea Bertonasco — Mani Tese
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IDEE — DIBATTITI — CONVEGNI

Un Mondo di Idee

| CONVEGNI
Venerdi 25 settembre ore 18.00
IL CAMBIAMENTO COMINCIA DA NOI
Lancio della nuova guida FLCG 2009

Lancio della nuova guida Falacosagiusta 2009-09-04

Renata Briano (assessore Provincia di Genova), Miriam Giovanzana (direttrice Terre di Mezzo), un
rappresentante del Tavolo promotore FLCG), alcune esperienze raccontate nella guida in uscita,
modera Deborah Lucchetti — Fair

Sabato 26 settembre ore 17.30
Economie di pace per sradicare le cause e gli effetti della guerra

con Massimiliano Costa (Vice Presidente Regione Liguria)*, Milo Bertolotto (Assessora Iniziative per la
Pace Provincia di Genova), Giulio Marcon (Sbilanciamoci), Laura Boldrini (Portavoce dell'Alto
commissariato delle Nazioni Unite per i rifugiati), Monica Frassoni (esperta di diritti ed immigrazione),
Filippo miraglia (ARCI/ portavoce campagna Non avere paura) , Maurizio Gubbiotti (Legambiente).
Modera Gabriele Taddeo - ARCI

Domenica 27 settembre ore 17.30
Contro la crisi, cambiamo I'economia - istituzioni, imprese e cittadini per sostenere nuovi modelli di
produzione, distribuzione e consumo.

(]

.ﬂ. o
weosh | @

6\USTA

UFFICIO STAMPA COMUNICAZIONE _ COOPERATIVA FAIR _ www.faircoop.it
Monica Di Sisto _ 335 8426752 _ monica.disisto@faircoop.it - Alberto Zoratti _ 349 6766540 _ alberto.zoratti@faircoop.it - Enrico
Testino _ 347 6419212 _ posta@enricotestino.net




44
..FA o

0 COSA ' ®

G\USTA

S

FALACOSAGIUSTA!
FIERA DEL CONSUMO CRITICO E DEGLI STILI DI VITA A GENOVA ED IN LIGURIA
GENOVA 25_27 SETTEMBRE 2009

con Claudio Burlando (Presidente Regione Liguria), Alessandro Repetto (Presidente Provincia di
Genova), Marta Vincenzi (Sindaco Genova), Paolo Bassetti - saponificio Gianasso/ |
Provenzali,Andrea Di Stefano (Economista - Direttore Rivista Valori), Antonio Onorati
(Crocevia/IPC), Paola Letardi (Coordinamento Provinciale di Genova Gruppi di Acquisto Solidali),
modera Monica Di Sisto —Fair / Coalizione Help Local Trade

| SEMINARI

SABATO 14.30-17.00

Banano Tsunami outdoor
Sovranita alimentare: mercati locali e diritti delle Comunita
A cura di, Cospe, AIAB Liguria, Fairwatch, Legambiente e Fair

Banano Tsunami indoor
Le nuove frontiere della certificazione dei prodotti biologici
A cura di AIAB Associazione Italiana Agricoltura Biologica -Liguria

Piazza delle Feste - Agora
Decrescita: istruzioni per I'uso
A cura di Gas Camogli e Movimento per la decrescita felice Genova

Palazzina Giobatta
Nucleare, alternativa energetica credibile?
A cura di Legambiente Liguria

20.45- 21.30
Piazza delle Feste - Agora
“I sapori dell’antimafia” lezione sulle economie illegali a cura del prof. Nando Dalla Chiesa

(]

.ﬂ. o
weosh | @

6\USTA

UFFICIO STAMPA COMUNICAZIONE _ COOPERATIVA FAIR _ www.faircoop.it
Monica Di Sisto _ 335 8426752 _ monica.disisto@faircoop.it - Alberto Zoratti _ 349 6766540 _ alberto.zoratti@faircoop.it - Enrico
Testino _ 347 6419212 _ posta@enricotestino.net




44
..FA o

0 COSA | ®

G\USTA

-

FALACOSAGIUSTA!
FIERA DEL CONSUMO CRITICO E DEGLI STILI DI VITA A GENOVA ED IN LIGURIA
GENOVA 25_27 SETTEMBRE 2009

DOMENICA 10.00 -13.00

Banano Tsunami outdoor
Efficienza e risparmio energetico Efficienza e risparmio energetico
A cura di Mani Tese e Legambiente

Banano Tsunami indoor
Come star bene senza curarsi
A cura di Valerio Gennaro, medico epidemiologo

Piazza delle Feste -Agora

Ripartire dai diritti: per una diversa narrazione della poverta
Social watch

A cura di Mani tese

Piazza delle Feste — stand ARCI
Software libero. Nuove opportunita: da ubuntu ai creative commons
A cura di Arci Liguria

DOMENICA 14.30-17.00

Banano Tsunami indoor
Pane, verdura, energia e tessile: le economie solidali sfidano la crisi per una societa del benvivere
A cura di Fair con Des Brianza, rete comasca di economia solidale

Banano Tsunami outdoor
Giornali/cinema/televisionevs Internet: potenzialita e limiti dei nuovi media ?
A cura di Fair
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Il mercato
Dai bed&bike al bike sharing,la bici come mezzo per scoprire la Liguria e una mobilita sostenibile
A cura di Legambiente Liguria

Palazzina Giobatta
Le citta di transizione-dalla dipendenza dal petrolio a un futuro felice
A cura di Wikigas Genova

Piazza delle Feste - Agora

Impresa e Ambiente. Dai Materiali Post-Consumo nuovi prodotti, nuova occupazione, nuove
opportunita.

A cura di Legambiente Liguria

Banano Tsunami - La chiatta sul mare
Struttura dell’io e societa dei consumi: la prospettiva delle discipline solistiche e psicocorporee
Coordinato dalla Federazione ltaliana Medicine Integrate
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ISTRUZIONI PERIL ... PRESENTE

LABORATORI PER TUTTI
SABATO 10.00- 13.00

Piazza delle Feste - Agora
La rivoluzione del BRF per un’agricoltura bio senza acqua, senza petrolio, senza lavoro
A cura di Associazione Equa

Banano Tsunami indoor
Le ragioni dei comportamenti sostenibili
A cura di CECS Centro Educazione Consumo Sostenibile ARPAL

Palazzina Giobatta
Affrontare e trasformare il conflitto
A cura del Prof. Carlo Schenone Universita di Genova e Pisa

Piazza delle Feste - Orto
Orti urbani
A cura dell’lstituto Agrario Marsano

SABATO 19.00
Banano Tsunami outdoor
Baratto adulti: la storia degli oggetti

Centro di riciclaggio creativo ReMida

DOMENICA 10.00- 13.00
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Piazza delle Feste - Orto
Compost ..ati bene!!lcompostiere per tutti
A cura di Terra Onlus

Piazza delle Feste — gradinate est
Baratto per bambini
A cura di Arci Genova- Zenzero

Il mercato
Riparare una bici
A cura di Legambiente Liguria — Amici della Bicicletta

Palazzina Giobatta
Assaggi di immaginario turismo responsabile in pratica i viaggi di RAM
A cura di Associazione RAM

Banano Tsunami - La chiatta sul mare

Rallenta e riposati con assaggio di Yoga, Qi Gong, Meditazione, Shatzu
Coordinato da Federazione Italiana Medicine Integrate

Alle 10.00 Yoga

Alle 11.00 Ql Gong

Alle 12.00 Shatzu, Riflessologia plantare, massaggio tradizionale cinese
Alle 14.00 Qi Gong

Negli spazi della fiera
Teatro dell’oppresso: Happening teatrale itinerante
A cura di SCI Genova Servizio Civile Internazionale

Piazza delle Feste
Installazione artistica - Ri-scultura: riscatti artistici per oggetti scartati
A cura di Centro di Riciclaggio Creativo ReMida e Arci Genova
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Il mercato
Colorare con le terre
A cura di Centro Restauro Natura

DOMENICA

Ore 20.00

Critical Wine: degustazione guidata di vini biologici
A cura di Associazione Critical Wine

Stand con attivita

MDC Movimento del Cittadino
Riciclaggio materiale elettronico

Museo delle Culture del Mondo De Albertis
Awele: gioco “da tavolo”africano

Biblioteca Berio
Prestito di libri

ARCI GENOVA
Open source istruzioni per l'uso
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SPETTACOLI

Arte in Movimento

Sabato 26 settembre
21.30-22.00

IMPRO’

Games di improvvisazione teatrale (comica)
22.00-22.35

SFILATA Mani Tese

Sfilata di abiti vintage e ricicl-art
22.40-24.00

Tuamadre
Live music

Il programma potra subire variazioni, per teneggjiarnati visitare il sitavww.falacosagiusta.org
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Un Simbolo della Sostenibilita in Liguria

LA FAVOLA DELL’ECOVILLAGGIO DI TORRI SUPERIORE A VENTIMIGLIA

Quest’anno |'organizzazione della Fiera, in conferenza stampa, presenta |'esperienza della
comunita di Torri Superiore, esperienza che fa parte della rete europea e italiana degli Ecovillaggi
ed é stata sede della segreteria europea del Global Ecovillage Network - GEN tra il 1999 e il 2003

L’Ecovillaggio Torri Superiore, sorto in un piccolo borgo abbandonato, avviato con i primi
insediamenti nel 1989 e I'esempio, su piccola scala ed in ambiente rurale, di una comunita che
tende ad abbattere la propria impronta ecologica e ricerca la sostenibilita sulla scia di esperienze
sviluppate in tutto il mondo e in Europa, soprattutto al nord.

Oggi il borgo, simile a un labirinto composto da 160 stanze tra loro collegate ed interconnesse, &
quasi del tutto recuperato e sviluppa attivita di accoglienza, agricoltura biologica, corsi e iniziative
di promozione dei temi della sostenibilita, della decrescita economica, della permacultura e delle
relazioni di gruppo.

Tutti gli aspetti di Torri Superiore sono strutturati per cercare la sostenibilita sociale, economica,
ecologica, culturale.

Sostenibilita della struttura lavorativo/economica: tutte le strutture che gestiscono le attivita
dell’Ecovillaggio sono strutturate in associazione e cooperativa, strutture che rendono possibile la
partecipazione piena, nella gestione delle politiche lavorative, dei lavoratori e distribuiscono il
“potere” in maniera orizzontale tra i soci.

Agricoltura sostenibile: i residenti gestiscono progetti di produzione agricola che si ispirano alla
permacultura, alla agricoltura biologica e locale. La coltivazione preminente & quella olivicola, ma
vi sono anche orti con alberi da frutta. Ci sono pecore che aiutano a gestire I’erba negli uliveti,
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capre e due asini usati per la produzione di letame per gli uliveti, il trasporto dalle campagne ed in
futuro per la lavorazione del terreno dei piccoli orti per consumo interno.

Tecnologia e storia per un’architettura di comunita: Torri Superiore € un borgo medievale
composto da tre corpi principali divisi da piccole strade interne che insieme costituiscono il
classico villaggio ligure con stanze ammassate I'una sull’altra e vie che scorrono sotto le case. La
ristrutturazione ha portato a realizzare circa 20 alloggi e un centro ricettivo con mensa comune
per ospiti e residenti. Le moltissime comunicazioni esistenti trasformano il borgo in una specie di
unico e favolistico edificio che accoglie residenti, soci, visitatori, turisti, corsi e laboratori.

Cultura: Da anni si propongono attivita di formazione ed iniziative culturali, tra cui corsi di
Progettazione in Permacultura (dal 2000 al 2004), corsi residenziali di lyengar Yoga, di ceramica al
tornio, di pittura, e progetti pratici per la riduzione dell'impatto ambientale (costruzione di
pannelli solari, di piccoli impianti a biogas, di fitodepurazione, di lavorazione del terreno con gli
animali).

Locale e globale: I'esperienza di Torri Superiore € centrata sul territorio e la comunita locale ma
trae idee e forza dalla rete di esperienze che si sono sviluppate nel mondo e particolarmente in
Europa come negli ecovillaggi di Finhorn (Scozia), Sieben Linden, Zegg e Lebensgarten (Germania),
Tamera (Portogallo), Munchesogaard e Herta (Danimarca).

Progetto di eccellenza in Europa: Recentemente Torri Superiore & stato riconosciuto, in
partenariato con Keimblatt Okodorf (Austria), Galgafarm (Ungheria), Sieben Linden (Germania) e
Mirabell Verein (Germania) come partner dal progetto europeo di educazione permanente L.L.P.
GRUNDTVIG “The Transition Journey — Sustainability to touch”.

Energie alternative, risparmio energetico e materiali per il restauro edilizio: Le case e la foresteria
sono riscaldate da sistemi misti di sole, legna e gas. Quasi tutte le case sono collegate a sistemi di
acqua calda solare e hanno impianti indipendenti a legna e gas. La casa per ferie € collegata a una
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batteria di 28mq di pannelli solari termici per acqua calda e integrazione del riscaldamento, con
un forno centralizzato a legna e una caldaia a gas. Nel biennio 2009-2010 oltre a potenziare il
solare termico gia esistente € in progetto la prima batteria fotovoltaica. La parte comune ha un
contratto di fornitura elettrica con LA220, che garantisce uguale produzione con fotovoltaico o
eolico dei KW consumati. | serramenti sono in legno non tropicale con doppi vetri, trattati con
smalti naturali o olio di lino. Gli isolanti utilizzati sono in massima parte in sughero, in alcuni casi
fibra di legno e pannelli di silicati di calce. Gli intonaci sono in calce e le tinte murarie anche a
calce, bianca o con pigmenti naturali. Molti pavimenti sono in cotto prodotto da una fornace della
zona (Val Bevera), i trattamenti del cotto sono a olio di lino.

La storia: sul finire degli anni ottanta la borgata era abitata da una sola persona, Ferdinando Beltrame
conosciuto da tutti come Nando, che occupava due delle 162 stanze che la compongono. Tutto il resto
era in abbandono; in parte usato come discarica di immondizia, in parte coperto da macerie, in parte
pericolante. Due piccole unita abitative ristrutturate in modo spartano erano allacciate alle reti
elettrica e idrica (mediante vasche di raccolta e pompe). Solo una aveva un gabinetto con pozzo a
perdere. Nessuno abitava stabilmente queste due case, usate solo sporadicamente. Pochi dei terreni
circostanti erano in vendita. A pochi minuti a piedi dal paese, entrando nella valle o salendo il pendio,
sono piu i terreni incolti che quelli coltivati.

Nel 1989 un gruppo di persone identifica in Torri Superiore un luogo ideale per quello che allora i
fondatori definirono un’attenta operazione di "riciclaggio urbanistico", in cui affiancare al recupero
architettonico di un patrimonio collettivo dimenticato la possibilita di trasferire in quegli spazi
recuperati una nuova comunita residente. Un progetto dove far convivere la ricerca personale di
un’esistenza in armonia con |'ambiente circostante e con il proprio mondo interiore con quel senso di
responsabilita verso i beni collettivi (la “Res Publica”) che negli ultimi 20 anni ha dato vita ai grandi
movimenti del volontariato e dell’"ambientalismo.

Un paese magico da ripopolare e far rivivere, in cui trasferire la propria residenza e le proprie capacita
umane e professionali per creare e gestire un centro culturale permanente, un polo d'attivita
artigianali, professionali e agricole delle quali subito si vede chiaramente la potenzialita: questo in

[J
" @
weosh | @

G\USTAY

UFFICIO STAMPA COMUNICAZIONE _ COOPERATIVA FAIR _ www.faircoop.it
Monica Di Sisto _ 335 8426752 _ monica.disisto@faircoop.it - Alberto Zoratti _ 349 6766540 _ alberto.zoratti@faircoop.it - Enrico
Testino _ 347 6419212 _ posta@enricotestino.net




Q9o
MW @
m(osnl

G\USTA

FALACOSAGIUSTA!
FIERA DEL CONSUMO CRITICO E DEGLI STILI DI VITA A GENOVA ED IN LIGURIA
GENOVA 25_27 SETTEMBRE 2009

sintesi I'ambizioso per cui viene fondata nel 1989 I’Associazione Culturale Torri Superiore che in questi
venti anni ha sostenuto I'acquisizione e il recupero del paese, la creazione di nuove residente e la
nascita di nuove economie , la costruzione di relazione tra i residenti e conl paese limitrofo e la
gestione del centro ricettivo e culturale.
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